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Cassia (Kassia)
Cinnamomum cassia 15 mL

Cassia (Kassia)
Cinnamomum cassia 15 ml

Artikel-Nummer: 60205774

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Kassia ist eng mit Zimt verwandt und hat ein starkes, würziges 
Aroma, das in kleinen Mengen verwendet werden kann, um 
jede beliebige ätherische Ölmischung zu verändern. Kassia 
wird seit Jahrtausenden wegen seiner zahlreichen 
gesundheitlichen Vorteile verwendet. Es ist eines der wenigen 
ätherischen Öle, das im Alten Testament erwähnt wird, und ist 
für seinen unverwechselbaren Duft und seine beruhigenden 
aromatischen Eigenschaften bekannt. Kassia kann in der 
Küche entweder als Zimtersatz in Kuchen und Brot oder allein 
in zahllosen Vorspeisen und Desserts verwendet werden.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	Ein wärmendes Massageöl erhalten Sie, wenn Sie einen 

Tropfen in das fraktionierte Kokosöl von doTERRA geben.

ANWENDUNG
Diffusion: Verwenden Sie drei bis vier Tropfen im Diffuser 
Ihrer Wahl.

Verwendung als Lebensmittelzusatz: Einen Tropfen mit 
125 ml Flüssigkeit verdünnen.

Äußere Anwendung: Zur Massage 5 Tropfen mit 10 ml 
Trägeröl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen mit 5 ml 
Trägeröl mischen. Als Parfum1 Tropfen mit 10 Tropfen 
Trägeröl mischen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Kann Hautreizungen verursachen. Außerhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger 
sind, stillen odersich in ärztlicher Behandlung befinden, 
konsultieren Sie bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, 
Innenohren und empfindlichen Stellen vermeiden.

HAUPTNUTZEN FÜR DIE GESUNDHEIT

Aromabeschreibung: Süß, minzig, frisch
Extraktionsmethode: Wasserdampfdestillation 
Pflanzenteil: Rinde
Hauptbestandteile: Zimtaldehyd, 

Essigsäurezimtester

•	 Wärmend, erhebendes Aroma

•	 Wirkt bei äußerlicher Anwendung auf der Haut 
lindernd und beruhigend


